
バーベキュー 諏訪大社 参拝飯盒炊飯田植え体験

武道＋ 農業 ＋ 食育 ＋ 日本文化＝体験型合宿

武道体験 共同生活 レクリエーション

第２回 侍 自然塾
令和5年5月20日（土）21日（日）禅道会 長野県 諏訪支部
コロナ禍で影響を受けた子ども達の体験教育や情操教育の再構築を目指し、武道
田植え、屋外での炊飯体験やバーベキュー、日本文化の理解を深める神社参拝、
食事や就寝など自分の事は自分で行う共同生活などを通して、豊かな精神性や
生きる知恵を楽しく身に付ける、貴重な体験のできる二日間です。【定員30名】
参加費 10,000円

情操教育


